
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 発 行： 令和８年 （2026 年） ２月４日  第 73 号                             担当部会： 健康・体育部会 

みやの地域づくり協議会  〒753-0011 山口市宮野下 3054       083-934-5005 

083-934-5017   http://www.miyanoti.com/      携帯・スマホで 上記QRコードより申込可能 

「NEW 

『ＮＥＷ スポーツの紹介』として、標記クッブ大会を開催します。 

聞き慣れないゲーム“KUBB クッブ”ですが、バイキングたちが生み出し

た北欧「スウェーデン」生まれのスポーツです。 

2チームの対抗戦で、相手チームのクッブ（角材）めがけてカストピンナ（丸

棒）を投げて倒します。 交互に投げ合い、先に相手チームのクップを全て

倒したら、『キング』を倒す権利が生まれ、倒すことができます。 

体力差は関係なく、少し頭脳を使っての誰もが楽しめるゲームです。  

屋内外兼用スポーツですが、今回は屋外で楽しみます。 

【日   時】 令和８年３月１５日 （日） 

        屋外での実施のため“雨天中止” 

 9：00開始  12：00終了予定 

【受   付】 8時 30分より 宮野小学校運動場 

【会   場】 宮野小学校 運動場 

【参加資格】 宮野在住の小学 3年生以上の子どもから 

高齢者の皆さんまで 

【募集人数】 24名（3名/チーム・8チーム編成予定） 

【応募締切】 ３月６日（金）  定員になり次第締切 

【参 加 費】 無料  参加者にルールブック差し上げます 

【服    装】 動きやすい服装でお越しください 

【駐 車 場】 地域交流センター駐車場をご利用ください 

【応募方法】 みやの地域づくり協議会 

  083-934-5005 （平日  8：30～17：15） 

◆ 上記二次元コードからも受け付けます 

 寒さに負けず～楽しい時間を過ごしましょう～ 

カストピンナ 

キング 

ベースクッブ 

http://www.miyanoti.com/

