
（４）                  地区だより「みやの」   宮野地域交流センター活動推進委員会 

〒７５３－００１１ 

山口市宮野下３０５４（住吉） 

山口市宮野地域交流センター内 

   ＴＥＬ ９２８－０２５０ 

   ＦＡＸ ９２８－０３０２ 

令和５年８月号 

通巻４３７号 

保健師さんだより 

若い世代のヘルスチェックを受けませんか？ 
 
若い働く世代だからこそ、忙しい毎日の中でちょっと時間

を取って、ご自身の健康を振り返ってみませんか？年に一

度の健康チェック、健康づくりに、ぜひお役立てくださ

い！ 

【日  時】 

１ 回 目：９月６日（水）、７日（木）、８日（金） 

受付時間：９時、９時３０分、１０時、１０時３０分、 

１１時のいずれかを申し込み時に選択 

2 回 目：１０月１０日（火）、１１日（水）、１２日（木） 

     １３日（金） 

受付時間：９時～１１時３０分の間で申し込み時に選択 

【場  所】山口市保健センター 

【対  象】１８歳～３９歳（昭和５９年４月２日～平成

１７年 4 月 1 日生まれ）までの市民で、１、

２回目の両日とも来所できる方（妊婦、職場

等で健診受診が可能な方は除く） 

【内  容】 

 1 回目：健康診査（身体測定、血圧計測、血液検査、尿

検査、腹囲測定、医師診察）、体組成測定 

 2 回目：結果説明、個別相談、健康づくりに役立つ展示 

【参 加 費】５００円 

【申 込 み】８月２５日（金）までに電話または二次元コ

ードから web予約 

※お子様連れで受けられる方は、 

保育士が会場でお手伝いさせていただきます。 

【問い合わせ】市健康増進課 

（℡083-921-2666） 

 

― ８月の行事予定 ― 

 
ごみ・資源等の収集日は、「山口市ごみ・資源収集カレンダー」

をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

地域づくり協議会等の役員と市長が直接、市政や地域づく

りについて語り合い、本市のまちづくりの方向性の共有

と、地域における協働による個性と安心の地域づくりの実

現、そして、地域の皆様の声を市政運営に反映していくこ

とを目的として開催されます。 

地域づくり協議会では、可能な限り地域の皆さんの声を伝

えたいと思いますので、下記の要領でご要望を募集します

(様式は問いません)。 

なお、市政に対するご意見は、「市長への手紙」(交流セン

ター１階ロビー)や市ウェブサイトの「お問い合わせフォー

ム」をご利用ください。 

■開催日 １０月３０日（月） 

≪要望の提出について≫ 

■町内会名・氏名を記入し、文書で提出 

■締切日：８月３１日（木） 

■提出先：宮野地域交流センター団体事務室前「要望箱」 

■問合せ：みやの地域づくり協議会 

（☎083-934-5005） 

 

 

宮野地区青少年健全育成連絡協議会の協力のもと、夏休み

期間中、宮野地域交流センターの一室を自習室として開放

しています。ぜひ、ご利用ください！ 

８月２、９、２３、３０日の４日間です。 

 

 

今年も、１０月１５日（日）に「宮野まつり２０２３」の

開催を予定しています。ただいまパンフレットに掲載する

広告を募集しております。掲載ご希望の団体様はお申込み

ください。 

【広告サイズ】縦３６ｍｍ×横６０ｍｍ 

【掲 載 料】１枠あたり ３，０００円 

【印 刷 色 数】１色（黒） 

【募 集 期 間】８月３１日（木）まで 

【申      込】 

申込書に原稿を添付して宮野まつり実行委員会事務局 

（宮野地域交流センター内）へ提出してください。 

※申込書は、宮野地域交流センター事務室にあります。 

地域担当にお声掛けください。 

【問い合わせ】 

宮野まつり実行委員会（℡083-928-0250） 

8月の活動は、ありません。 

ご理解のほど、よろしくお願いします。 

Ｒ５.７.１現在 世帯数：6,489 人口：13,513 （男：6,343 女：7,170） 

２日（水） 夏休み自習の日 交流セ

人権学習講座 交流セ

夏休み子ども料理教室 交流セ

「どんぐりっこ」水遊び 三の宮保

第１回宮野まつり実行委員会 交流セ

夏休み自習の日 交流セ

お盆期間保育（～１７日） 三の宮保

幼稚園閉庁日（～１６日） 宮野幼

宮野なかよしクラブ 社協

登校日 大殿小

２１日（月） 登校日 宮野小・大殿中

夏休み自習の日 交流セ

避難訓練 三の宮保

２４日（木） 誕生日会 三の宮保

２８日（月） 午前中授業（～３０日） 宮野中

３０日（水） 夏休み自習の日 交流セ

２３日（水）

３日（木）

９日（水）

１２日（土）

１９日（土）

山口三大祭のひとつである、「山口祇園祭」が 4 年ぶりに開催されました。 

令和元年７月以降、コロナの影響で中止となっていた『裸坊』による御神幸神輿が復活いたしました。

７月 20 日は梅雨の合間で曇り空でしたが、宮野地区から 50 名余りの有志が集い、“宮野魂”を沿道の

方々にアピールし「四角神輿」を八坂神社から商店街を経由し、終点である「御旅所」まで 2 時間かけ

て無事に運び終えました。参加いただいた皆様、お世話をいただいた町内会長・体育委員の皆様に感謝

申し上げます。また、本祭に多大なるご支援をいただいた個人・団体の皆様をお知らせするとともに、

厚くお礼申し上げます。来年は、より多くの皆様にご参加いただき、人生の一ページを飾っていただき

たいと思います。 

宮野自治連合会 会長 金子 隆文 

山口祇園祭宮野地区協賛者（協賛企業）一覧（五十音順・敬称略） 

【個人】 

・小田村泰子 ・齊藤亘 ・杉山昭郎 ・冨田信行 ・藤田達夫 ・藤村哲也 ・森近慎治 

【企業】 

・石田採石 ・伊藤組 ・井上酒店 ・金子材木店 ・セブンイレブン山口桜畠店 

・セブンイレブン山口下恋路店 ・セブンイレブン山口宮野上店 ・セブンイレブン山口宮野店 

・体幹特化型リハビリ整体ワンステップ ・田村石材工業所  

・ディスカウントドラッグコスモス宮野恋路店 ・中村畳店 ・野中歯科医院 ・野村石材店  

・萩山口信用金庫宮野支店 ・波多野商店 ・檜垣石油 ・平佐銃砲火薬店 ・ファット（肉のにしだ）  

・宮野商工振興会 ・山口 LP ガスセンター 
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地区だより「みやの」                （３） 

 

 

駐屯地夏祭り『音楽と花火の夕べ』を山口駐屯地で開催します！当日は、音楽部と太鼓部の演奏と約１０００発の花火

を打ち上げます。皆様のお越しをお待ちしております。 

また、当日は、大変混雑が予想されますので、公共交通機関のご利用をお勧めします。 

【日 時】８月８日（火） 

     (順延日：８月９日、１０日、２８日、２９日) 

【場 所】陸上自衛隊山口駐屯地 

 

【お問い合わせ】陸上自衛隊山口駐屯地広報室 

        (℡083-922-2281) 

 

 

県民一人ひとりの人権が尊重された心豊かな地域社会の実現をめざして、人権意識の高揚を図るため、今年度も

人権に関するスローガンの募集が行われます。 

【主 催】山口県・山口県教育委員会 

【募集部門と内容】 

〇小・中学生 

人権尊重（一人ひとりが大切な存在であることを認め合うこと）について表現した１７文字程度の言葉  

〇一般（高校生も含む） 

「山口県人権推進指針」のキーワードである「じゆう」（自由）、「びょうどう」（平等）、「いのち」（生命）を手が

かりとする、一人ひとりの人権が尊重された心豊かな地域社会の実現に向けた１７文字程度の言葉 

【応募資格】県内に居住する者 

【応募方法】1人１作品（自作で未発表のものに限ります。） 

応募先備え付けの専用用紙による応募 

【応 募 先】各地域交流センター、隣保館 

【提出期限】令和５年９月８日（金）まで 

 

 

【日 時】８月６日（日） １１時～ 

・事前に作られた七夕飾りは、処分せずに 

お持ちください。 

当日境内に飾り付けます。 

・ソーメンの接待、かき氷（有料） 

第 5 回福祉講座 

 

 

 

今回の講座は、「簡単工作」です。ビンの蓋にお好きな

布を貼り、かわいい入れ物を作ります。見本は地区社協

事務局カウンターに置いています。ぜひ、この機会にご

参加ください。 

【日 時】８月２２日（火） 

１３時３０分～１４時３０分 

【場 所】宮野地域交流センター１階 大会議室 

【内 容】ビンの蓋を使った簡単工作 

（ビンの蓋にお好きな布を貼り、入れ物を作ります） 

【講 師】藤原 厚子 先生 

【参加人数】１５名程度 

※制限数に達し次第締め切らせていただきます。 

【持参物】ビン、３０cm 四方の布、はさみ、ものさ

し、ペン、飾り用のボタンなど 

【申込締切】８月１７日（木） 

【お問い合わせ】宮野地区社会福祉協議会 

（TEL：083-928-0255） 

 

 

ご家族・ご近所お誘いあわせのうえ、多数の方のご来場

をお待ちしています！！ 

【日 時】８月１９日（土）１８時～ ※雨天中止 

【場 所】クスリの岩崎山口北店 南側駐車場 

【行 事】◎盆踊り 

     ◎ビンゴゲーム 

     ◎ウルトラクイズ 

     ◎餅まき 

     ◎夜店 

      ★金魚すくい ★ヨーヨー釣り ★射的 

      ★焼鳥 ★生ビール ★かき氷等 

【主 催】上桜畠町内会親睦会 

【共 催】上桜畠町内会 

 

 

 

 

山口市では、絵本に関心を持ち始める時期の乳児とその保

護者を対象に、絵本を無料で贈呈し、絵本を通して親子の

絆を強めることができる「ブックスタート体験会」を開催

しています。ぜひご参加ください。 

 

【日  時】９月１日（金） 
１０時～１２時、１４時～１６時 

【場  所】宮野地域交流センター 

【対  象】 

令和５年２月１日から令和５年５月３１日の間に生まれ

た乳児とその保護者 

※受付は随時行います。 

・所要時間は１５分程度です。 

・対象者にはハガキでご案内いたします。 

【問い合わせ】市立中央図書館（℡083-901-1040） 

 

 

 

 

あなたのワンショットで宮野のいいところを紹介しませ

んか？ 

【募集期間】８月１日（火）～１２月５日（火） 

【応募資格】山口県内在住・在勤・在学の方 

【応募規定概要】 

 ・白黒又はカラープリント、 

四つ切又はワイド四つ切の大きさで縦横自由 

 ・デジタルカメラによる撮影可（加工は不可） 

 ・応募作品は、宮野地域であること。 

 ・応募点数は、おひとり１０点まで。 

 ・入賞者には、賞状と副賞を贈呈します。 

 ・参加賞もあります。 

【応募先】みやの地域づくり協議会 

（℡083-934-5005） 

【その他】詳細な応募要領は、地域づくり協議会に用意し

ています。ＨＰにも掲載しています。 

 

 

 

 

６月２７日（火）宮野地域交流センターで講師に小川智史先生をお迎

えし、講座「コーヒー屋さんのレシピを知ろう！」を開催しました。 

コーヒーの匂いに癒されながら、先生の丁寧で分かりやすい指導で一

味違ったコーヒーを淹れることができました。 

  

 

 

１ 第１６９回芥川賞・直木賞受賞作品が８月

中に入る予定です。 

【第１６９回芥川賞受賞作】 

 市川沙央『ハンチバック』 

【第１６９回直木賞受賞作】 

 永井沙耶子『木挽町のあだ討ち』(新潮社) 

 垣根涼介 『極楽征夷大将軍』（文芸春秋） 

 

２ 第６９回青少年全国読書感想文コンクー

ル課題図書(小学生対象分のみ)貸出し中

です。 

 夏休みの宿題に、ぜひご活用ください。 

 

７月１５日（土）に子ども会夏季球技大会が開催さ

れました。 

６町内の子ども会が参加して、みんなでドッジボー

ルを元気いっぱい楽しみました！ 

試合結果 

優 勝 上恋路子ども会ピンクチーム 

準優勝 上桜畠子ども会・西桜畠子ども会 

 河原子ども会 合同チーム 

第３位 青葉台子ども会 

【プログラム】 

音楽演奏・バンド演奏 １７時３０分～１８時３０分 

盆踊り １８時３０分～１９時３０分 

 太鼓演奏 １９時３０分～２０時 

 花火打ち上げ ２０時～２０時４０分 

 太鼓演奏 ２０時４０分～２０時５０分  


