
（４）                  地区だより「みやの」   宮野地域交流センター活動推進委員会 

〒７５３－００１１ 

山口市宮野下３０５４（住吉） 

山口市宮野地域交流センター内 

   ＴＥＬ ９２８－０２５０ 

   ＦＡＸ ９２８－０３０２ 

令和５年５月１日号 

通巻４３４号 

保健師さんだより 

母子相談のお知らせ 
 
お子様の身体計測を行い、育児・離乳食に関することな

ど、保健師や管理栄養士が相談をお受けします。歯科衛生

士による歯科相談もあります。お気軽にご利用ください。 
 
【日 時】５月１２日（金）１０時～１１時 

【場 所】宮野地域交流センター１階 大会議室 

【持参物】母子健康手帳 

【問い合わせ】 

市子育て保健課（℡083-921-7085） 

― ５月の行事予定 ― 
 
 

  
ごみ・資源等の収集日は、「山口市ごみ・資源収集カレンダー」

をご覧ください。 

 

 

親子で楽しく、食育について学びましょう！ 

【日時】令和 5 年６月１６日(金) １０時～１１時 

【場所】宮野地域交流センター１階 大会議室 

【対象】宮野地区にお住まいの未就園児と 

その保護者１０組(先着順) 

【講師】やまぐち食育くらぶ 

【内容】テーマ 
    『夏に向けた乳幼児の食事とおやつ、どうする？』 

※エプロンシアター等も予定しています。 
【参加費】無料 
【申込期間】５月１日(月)から５月２２日(月)まで 
【申込先】宮野地域交流センター 

(℡083-928-0250) 
※申し込みの際に次のことをお知らせください。 
 ①お子さんと保護者の氏名 
 ②お子さんの年齢又は月齢 
 ③連絡先 
主催 山口市母子保健推進協議会宮野地区 

５月の活動は中止いたします。 

ご理解の程、よろしくお願いいたします。 
  

 

 

６月といえばホタルまつり！今年も新企画ありの盛りだくさんな内容で開催します。どうぞお楽しみに！！ 

多くの皆様のご来場を心よりお待ちしています。詳細は後日配布の『開催プログラム』をご覧ください。 

今年度は通常開催とします。（入場券等のご提出は必要ありません） 

【開催日】令和 5 年６月１０日（土）１６時～２０時３０分 

※雨天の場合は、６月１１日(日)に延期。 

【会 場】宮野地域交流センター駐車場および館内 ※センターの館内は飲食禁止 

【内 容】ステージ発表・地域団体による出店・児童によるホタルの絵・作文展示、ゲーム他 

♦『開催プログラム』は、市報６月１日号配布時に全戸配布します♦ 
宮野ホタルまつり協賛会 

 
 
 
４月に資源循環推進課へ異動となりました。 
在勤中は、地域の皆様には、様々な活動やイベントを通し
て宮野の地域づくりに御支援、御尽力をいただきありがと
うございました。 
３年間という短い間でしたが、大変お世話になりました。
宮野地域の今後ますますの御発展をお祈りいたします。 
前宮野地域交流センター 所長 田中貴一 
 
この度、宮野を卒業することになりました。 
１０年間の多くの思い出と出会いに感謝いたします。 
大変お世話になりました。 
前宮野地域交流センター 行政担当 中村ひと美 
 
４月に資産税課へ異動となりました。 
コロナ禍でなかなか思うように行事ができない３年間で
したが、関わる機会が少ない中でも、優しくお声がけくだ
さった地域の皆様、本当にありがとうございました。 
交流センターで培った経験を、次の職場でも生かして、頑
張りたいと思います。 
宮野地域の今後ますますの御発展と皆様の御健勝を心か
らお祈りいたします。 
前宮野地域交流センター 地域担当 田原ちなつ 

 
 
 
４月から、宮野交流センターに勤務することとなりまし
た。 
宮野地域の活性化をはじめ、皆様が安心して暮らせる地域
づくりに、皆様と一緒に取り組みたいと考えておりますの
で、よろしくお願いいたします。 
宮野地域交流センター 所長 植村昇 
 
この度大歳地域交流センターから異動してきました。 
宮野地区のことは不案内ですが、少しでも地区の皆さんの
お役に立てればと思っています。 
よろしくお願いします。 

宮野地域交流センター 行政担当 児玉清明 

 

4 月から地域担当として、勤務させて頂いております菅生
です。 
地域の皆さまと一緒にたくさんの活動ができた
ら幸いです。 
精一杯頑張りますので、どうぞよろしくお願い
いたします。 
宮野地域交流センター 地域担当 菅生舞華 

 

５月２１日（日）「第７２回宮野地区大運動会」について、開催に向けて準備を進めてまいりましたが、残念ながら

中止となりました。５年連続の中止となり、楽しみにしてくださっていた皆様にお詫びを申し上げます。 

次年度は盛大に開催できるよう、準備を進めてまいります。 

※３ページに代替企画を載せております。ぜひご参加ください。 

Ｒ５.４.１現在 世帯数：6,452 人口：13,554 （男：6,368 女：7,186） 

小中合同あいさつ運動 宮野中

個人懇談(～9日) 宮野小

パソコン講座 交流セ

宮野小

大殿小

１６日（火） ぴょんたくらぶ 宮野幼

3年修学旅行(～１８日) 宮野中

誕生会 三の宮保

２０日（土） 宮野なかよしクラブ（子ども食堂） 社協

２１日（日） クッブ交流大会 交流セ

２２日（月） 避難訓練 大殿小

２３日（火） 福祉講座 社協

中間テスト(～２６日) 宮野中

誕生会 宮野幼

避難訓練 三の宮保

２６日（金） パソコン講座 交流セ

２７日（土） 春季大運動会 宮野小

２９日（月） 中間テスト 大殿中

８日（月）

一年生を迎える会１１日（木）

１７日（水）

２５日（木）

【 大 会 結 果 】 

優 勝 ○上恋路子ども会（ブルーチーム） 

準優勝  青葉台子ども会（Ａチーム） 

第３位  上桜畠子ども会 

※忘れもの：黒色野球帽子 

お心当たりのある方は宮野地域交流センターまで 

ご連絡ください。 



やまぐち健幸アプリの

ダウンロードはこちら 
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地区だより「みやの」                （３） 

「法定外公共物等整備事業」とは、日頃地域の皆さまが

維持管理されている公共性のある道路や里道、水路などに

対して、老朽化等のため補修や改修が必要となった場合、

経費の一部または全部を補助する事業です。 

令和４年度には 8 件の道路や水路工事に対して補助し

ました。 

令和５年度（２０２３年度）の申請締切は、 

６月３０日（金）です。 

要望箇所のご相談を受け付けておりますので、

お早めに地域交流センターにご相談ください。 

【問い合わせ】 

宮野地域交流センター（℡083-928-0250） 

宮野幼稚園の「ぴょんたくらぶ」がはじまります！幼稚

園に遊びに来られませんか？未就園の 2 歳児・3 歳児の

お友達が対象の会で、年間 7 回の予定を組んでいます。

詳しい内容は「幼稚園だより」に載っています。また宮野

地域交流センターと宮野幼稚園に「ご案内」を置いていま

す。 
ご希望の方は、５月８日（月）から受け付けますので、

宮野幼稚園までお電話ください。 
 

【問い合わせ】 

宮野幼稚園（℡083-928-0105） 

～「宮野地区大運動会ウィーク＆クッブ交流大会」～ 

５月２１日(日)に開催予定だった第７２回宮野地区大運動会。残念ながら中止となってしまいましたが、運動会は開

催できなくても「地域の皆様が老若男女楽しめることをしたい！」と考えて、宮野地区体育委員常任委員会で企画しま

した。 

 

「宮野地区大運動会ウィーク」 
 宮野地区在住の方であれば、どなたでも、どこでも、だれとでも。 

５月１５日(月)～２１日(日)の期間に身体を動かそう！という企画です。 

 

① 5 月１５日(月)～２１日(日)に身体を動かす。 

最低３０分以上運動してください。(スポーツ、ウォーキング等) 

② 宮野地区大運動会ウィーク報告書及び写真をセンターへ提出する。 

※報告書については、HP 及び窓口でも配布します。 

※事前申込不要です。 

 ③ 参加賞を受け取る。(先着 80 名) 

 

提供いただいた写真は、地区だよりもしくは、冊子にて窓口配布させていただきます。 

【報告期限】５月３１日（水）１７時まで 

 【申込先】宮野地域交流センター 

(℡083-928-0250、メール miyano@city.yamaguchi.lg.jp)  

※メールの場合は、件名「宮野地区大運動会ウィーク参加申込」とし、①氏名②連絡先をご記入ください。 

 

「町内対抗クッブ交流大会」 
５月２１日(日)大運動会の日に地域の皆さんで一緒に運動しましょう！という企画です。 

誰でも楽しめるニュースポーツ・クッブをします。 

競技を知らない方大歓迎です！当日レクチャーします！ 

 

【日時】５月２１日(日)９時３０分～１２時頃（受付９時～） 
【場所】宮野小学校グラウンド 
【申込】2 人か３人または 6 人で 1 チームを組んで、下記の①～④の事項をセンターへ電話もしくは申込書を持参

して申し込み。 
① チーム名②町内名③メンバー氏名・年齢④代表者氏名・連絡先 

【申込期限】５月１０日(水)１７時まで 
【申込先】宮野地域交流センター 

【問い合わせ】宮野地域交流センター（℡083-928-0250） 

まるくてかわいいグリーンインテリア「苔玉」を作ってみ

ませんか？ 

【日 時】５月２３日(火) １３時３０分～１５時 

【場 所】宮野地域交流センター1 階 

     大会議室 

【持参物】エプロン、手拭き 

【材料費】４００円 

 ※申し込時にお支払いください。 

(材料費５００円の内の１００円を地区社協が負担します)

【参加人数】４０名 

 ※制限数に達し次第締め切らせていただきます。 

【申込期限】5 月１５日(月)まで 

【問い合わせ】宮野地区社会福祉協議会事務局 

       （℡083-928-025５） 

 

～日帰り旅行の案内書を作りましょう～ 
ワードで日帰り旅行の案内と申込書を作成します。初め

ての方でも親切丁寧にお教えします。 

お気軽にご参加ください。 

【日 時】５月 ８日（月） 

２６日（金）（全２回） 

     いずれも１３時～１５時 

【場 所】宮野地域交流センター２階  

多目的室１ 

【定 員】１２名（定員になり次第締切） 

【参加費】２，０００円 

【持参品】お持ちのノートパソコンをご持参ください。 

パソコンの貸与についてはご相談ください。 
【申し込み】宮野地域交流センター 

(℡083-928-0250) 

 

 

 

 

 

期間限定の取組で、生活の中で、無理なく歩数アップできるよう応援します。 

やまぐち健幸アプリを使って参加すれば、歩数の計測や記録提出も簡単！ 

【内 容】①目標の歩数を決め、歩数アップにチャレンジする②毎月、歩数の記録をウェブ等 

から提出する③３か月間の取組で、健康な体と特典をゲット！ 

・初めて参加され、３か月間連続で記録を提出した方に、もれなく５００円分の図書カードを 

プレゼント！  

 ・今回参加された方には W チャンスも！詳しくは歩数アップサポートで検索 

【チャレンジ期間】６月１日（木）～８月３１日（木）の３か月間    
【対象者】市内に在住・在勤・在学している方のうち、定期的な運動習慣がない（週 2 回３０分以上の運動を１年以

上継続していない）１８歳以上の方 

【参加費】無料（ただし、記録の提出にかかる料金は参加者負担）  

【申込期間】５月３１日（水）まで 

【申込方法】右記の二次元コードか、受付窓口に設置の申込書に必要事項を記入し提出してお申し

込みください。 

【受付場所】各保健センター、各地域交流センターおよび分館 

【問い合わせ】市保健センター(健康増進課) 

（℡083-921-2666／E-mail kenko@city.yamaguchi.lg.jp） 

子どもの気持ちを受け止め、より良い親子関係を作るために、子どもの心の育ちや関わり方について、ワーク等を通じ

て学びましょう！ 

【日 時】５月１９日（金）１０時～１２時 

【場 所】吉敷地域交流センター 

【講 師】春田 由美 氏 

     (山口大学教育学部准教授、公認心理師、臨床心理士) 

【対 象】０歳～中学生の保護者 ３０人程度 

【持参物】筆記用具 

【託 児】無料(要申し込み)  

【申込期限】５月２日（火）まで 

【申込方法】市ウェブサイトの申し込み用フォームまたは電話 

 ※申込み多数の場合は抽選で受講者を決定します。 

  抽選結果は当落どちらでもご連絡いたします。期間内に結果が届かなければ、お問い合わせください。 

【抽選結果のお知らせ】５月 8 日（月）～５月１２日（金） 

【問い合わせ】市社会教育課（℡083-934-2866） 

 

家庭教育応援サイト 子そだてマナビィ 

大運動会ウィークの 

HPはこちら 

～上手な聴き方・伝え方～ 

申込フォーム 

～新規参加者には条件達成で図書カードプレゼント～ 

mailto:miyano@city.yamaguchi.lg.jp

