
 

（４）                  地区だより「みやの」 
  宮野地域交流センター活動推進委員会 

〒７５３－００１１ 

山口市宮野下３０５４（住吉） 

山口市宮野地域交流センター内 

   ＴＥＬ ９２８－０２５０ 

   ＦＡＸ ９２８－０３０２ 

令和４年６月１日号 

通巻４２３号 

保健師さんだより 

6月からがん検診がはじまります 

 がんは早期発見・早期治療で治癒する可能性が高くなり

ます。がん検診を継続して受診しましょう。 

 

 40 歳以上（子宮がん検診は 20 歳以上）で、職場・施

設等で検診を受ける機会のない方は、山口市が実施する検

診を受けることができます。受診には、5 月下旬に対象の

方にお送りした「令和４年度がん検診等受診券」が必要で

す。 

 検診には、定められた日時に検診車を利用して受診する

「集団検診」と、医療機関で個人が受診する「個別検診」

があります。検診の種類や受ける場所によっては予約が必

要となります。 

 詳しくは、「令和４年度健康づくりガイド」をご確認い

ただくか、市保健センターへお問い合わせください。（健

康づくりガイドは市ウェブサイトか、下記二次元コードか

らもご覧いただけます。） 

 

【問い合わせ】市保健センター 

（℡083-921-2666） 

 

―  ６月の行事予定 ― 

 

 
ごみ・資源等の収集日は、「山口市ごみ・資源収集カレ

ンダー」をご覧ください。 

 

香典返し 

 

三好 昌治様（上桜畠） ご令室 幸子様 

松田 信世様（上恋路） ご夫君 昭様  
ご逝去にあたり、金一封をご寄付いただきました。ご冥福を

お祈りいたしますとともに、厚くお礼申し上げます。 

 

宮野地区社会福祉協議会 

 

６月の活動は中止いたします。 
ご理解の程、よろしくお願いいたします。 

 

宮野自治連合会女性部だより 

今年度は書面議決にて令和４年度総会を実施し、今年度の事業と役員体制を決定しました。 
 

 

令和３年度役員                  令和４年度役員 

会 長 粟屋 靖子                 会 長 粟屋 靖子 

副会長 長瀬 弘子                 副会長 繁澤 由起子 

      白石 厚子                     畠中 百合子 

      繁澤 由起子                    濵﨑 洋子 

  会 計 弘中 智代美                  

          大変お世話になりました。              よろしくお願いいたします。 
 

 

女性が生き生きと活動できる場所となるよう、役員一同努めてまいりますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

【日 時】６月４日（土）１６時～２０時３０分    

※雨天の場合は 6月５日（日）に順延 

【場 所】宮野地域交流センター 

  

※新型コロナウイルス感染防止対策を講じて開催いたします。 

R4.5.1 現在 世帯数：6,457 人口：13,698（男：6,437 女：7,261） 

１日（水） ３年交通教室 大殿小

２日（木） 自転車教室 宮野小

３日（金） ２年遠足 大殿小

４日（土） ホタルまつり

６日（月） あいさつ運動 宮野小

８日（水） ４年社会見学 大殿小

９日（木） 芋の苗さし 三の宮保

芋の苗さし 宮野幼

参観日 宮野小

育児学級「親子ヨガ」 交流セ

プール開き 宮野小

参観日 大殿小

小中合同あいさつ運動 宮野小・中

教育相談(～21日) 大殿中

パソコン講座 交流セ

１４日（火） プール掃除 宮野幼

１５日（水） プール掃除 宮野幼

１６日（木） ５年宿泊学習(～17日) 大殿小

１７日（金） ４年社会見学 宮野小

１８日（土） 小中合同音楽会 大殿小

避難訓練 三の宮保

引き渡し下校 大殿小

小中合同生徒引き渡し訓練 大殿中

子育てマナビィ「未来を生きる力を育むために」 交流セ

ぴょんたクラブ・「くるくる人形劇」観劇 宮野幼

ステンドグラス作り教室 交流セ

教育相談(～３０日) 宮野中

パソコン講座 交流セ

誕生会 三の宮保

２２日（水）

２４日（金）

１０日（金）

１３日（月）

２３日（木）

詳しくは同時配布の「第３８回宮野ホタルまつり」

パンフレットをご覧ください♪ 

5 月１２日（木）宮野地域交流センターで、講師に斎藤稜先生をお迎えし、「木のお皿作り教室」を開催

しました。木を削る音や匂いにも癒されながら、先生の丁寧で分かりやすいご指導の元、素敵な木のお皿

が完成しました。 



（２）                  地区だより「みやの」 
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地区だより「みやの」                （３） 

  

６月１９日（日）「令和４年度宮野地区夏季球技大会」の開催は中止いたします。３年連続の中止となり、楽しみに
してくださっていた皆様にお詫びを申し上げます。次年度は盛大に開催できるよう、準備を進めてまいります。 

 

☆「育児相談」のご案内☆ 
 

お子さんの成長発達について気軽に保健師さんに 

 相談できますよ！ 

【日 時】６月２７日（月） 

１０時～１１時３０分 

※予約不要、自由参加 

【場 所】宮野つどいの広場あのね 

【内 容】個別相談 

【参加費】無料 

【問い合わせ】宮野つどいの広場あのね 

(℡083-920-9223)  

―お知らせをはがきで－ 
 クラブ例会のお知らせをはがきで書いてみましょう。 

 写真やイラストを挿入し、見た目も爽やかなはがきでのお知らせ文を書きます。 

 どなたでもお気軽にご参加ください。 

 

【日 時】６月１３日（月） 

【日 時】２月２４日（金）（全２回） 

     いずれも１３時～１５時 

【場 所】宮野地域交流センター２階 多目的室１ 

【定 員】１２名（定員になり次第〆切） 

 

５月１５日(日)に宮野

地区大運動会の代替行

事として企画した「宮野

地区大運動会デー」です

が、４０名の方にご参加

いただきました。ご参加

いただいた方々、ありが

とうございました！ 

 

コロナ禍で通常通りの行事が行えないことが続きます

が、また新しく企画をした際はぜひご参加ください！ 

 

本学では、３年ぶりに夏の恒例行事「水無月祭」を開催

予定です。感染症対策のため、学内者のみの公開といたし

ます。地域の皆様方には、何かとご迷惑をおかけするかと

は思いますが、何卒ご理解・ご協力をお願い申し上げます。 

 

【日 時】６月４日（土）９時～１９時(予定) 

【場 所】午前：南キャンパスグラウンド 

     午後：北キャンパス 

だんだんと暑くなってきた、今日この頃…。 

涼しげなステンドグラスをあしらったフレームを作ってみませんか？ 

鏡のフレームと写真のフレームから選べます。 

講師は宮野地区在住の先生です。 

自分だけの素敵な作品を作ることができます♪ 

 

【日 時】６月２３日（木） １３時３０分～１５時３０分 

【場 所】宮野地域交流センター２階 多目的室１ 

【講 師】片桐 恵子 氏 

【定 員】１０名 

【参加費】１，０００円 

【申し込み】宮野地域交流センター（℡083-928-0250） 

  

子どもの自立心・向上心を育み、未来を力強く生きる力を養うための向き合い方について、いっしょに考えていき

ましょう！ 

 

【日 時】６月２２日（水）１０時～１２時 

【場 所】宮野地域交流センター 

【講 師】宮成 眞澄 氏 

     (くすの木母親クラブ 会長) 

【対 象】小学生の保護者 ３０人程度 

【持参物】筆記用具 

【託 児】無料(要申し込み)  

【申込受付】受付中～６月８日（水） 

【抽選結果のお知らせ】６月９日（木）～６月１５日（水） 

【問い合わせ】市社会教育課（℡083-934-2866） 

親子で楽しく体を動かして、心と体をほぐしましょう！ 

 

【日 時】６月１０日（金） １０時～１１時  

【場 所】宮野地域交流センター１階 大会議室 

【対 象】宮野地区にお住まいの未就園児 

（※しっかりおすわりができるお子さん）と 

その保護者８組（先着順） 

【講 師】山田 綾香 氏 

【参加費】無料 

【持参品】バスタオル、汗拭き用のタオル、水分補給用 

の飲み物（ご自身のヨガマットがある方は、 

持参していただいても構いません。） 

 

 

【服装】動きやすく、裸足になれる服装でお越しください。 

【申込期間】６月７日（火）まで 

【申し込み】宮野地域交流センター（℡083-928-0250） 

※申し込みの際に次のことをお知らせください。 

 ①お子さんと保護者氏名 

②お子さんの年齢又は月齢 

③連絡先 

【主 催】山口市母子保健推進協議会宮野地区 

 

【お申込み方法】（①または②の方法で、お申込みください） 
①山口市ウェブサイトのお申込み用メールフォーム 
②電話（☎083-934-2866） 

※お申込み多数の場合は抽選で受講者を決定します。 
 抽選結果は当落どちらでもご連絡いたします。 
 期間内に結果が届かなければ、お問い合わせください。 

 

 

～大きな耳と優しい目と小さな口～ 

家庭教育応援サイト 子そだてマナビィ 

【参加費】２，０００円 

【持参物】ノートパソコンをお持ちの方はご持参ください。 

お持ちでない方はご相談ください。 

【申し込み】宮野地域交流センター 

      （℡083-928-0250） 

☆「赤ちゃんと遊ぼう 赤ちゃんに学ぼう」☆ 
 

宮野中学校の３年生と乳幼児との交流会です。 

 

【日 時】７月１２日（火）・１４日（木）両日参加 OK 

１コマ：９時４５分～（２０組） 

２コマ：１０時４５分～（２０組） 

※所要時間は４５分～５０分程度、受付は開始１５分前から 

【場 所】宮野中学校 

【対 象】未就園児とその保護者 

【定 員】１２日：４０組 １４日：４０組 

【参加費】無料 

【持参物】飲み物・オムツ・着替え 

【申し込み】宮野つどいの広場あのね(℡083-920-9223) 

あのね開館日 月・水・金（10 時～15 時） 

実物が窓口にありますので、気になる方は

ぜひ見に来られてください！ 

新型コロナウイルス感染症の状況により、予定

が変更となることがあります。その際は、「あの

ね」のブログにてお知らせ致しますので、当日

までに確認をお願いします。 


