
（４）                  地区だより「みやの」   宮野地域交流センター活動推進委員会 

〒７５３－００１１ 

山口市宮野下３０５４（住吉） 

山口市宮野地域交流センター内 

   ＴＥＬ ９２８－０２５０ 

   ＦＡＸ ９２８－０３０２ 

令和３年８月号 

通巻４１３号 

保健師さんだより 

山口市保健センターから 

健康チェック・健康相談会のお知らせ 
 
 「今日から始める！血管いきいき大作戦」 
 

【日  時】９月１３日（月） 

【受付時間】１０時～１１時 

【場  所】宮野地域交流センター  

【対  象】健康づくりに関心のある方、健康診査結果に

ついてご相談がある方など 

【内  容】血管年齢測定、体組成測定、保健師・管理栄

養士との健康相談、動脈硬化予防についての

展示 

【参 加 費】無料 

【申 込 み】不要。受付時間内に会場にお越しください。 

【持 参 物】各種健康診査結果（お持ちの方）。 

 

～ご利用にあたっての注意点～ 

・ご利用の際は、マスク着用をお願いします。 

・体調の悪い方は参加をご遠慮ください。 

・体組成測定のご希望のある方は裸足になれる服装でお越

しください。 

 

【問い合わせ】市健康増進課 

（℡083-921-2666） 

 

― ８月の行事予定 ― 

ごみ・資源等の収集日は、「山口市ごみ・資源収集カレンダー」

をご覧ください。 

 

８月は、今年度最初の「出張！いきいきサロン」を、熊

坂集会所で開催します。ぜひご参加ください。 

 

【対 象 者】６０歳以上 

【日  時】８月１９日（木）１０時～１１時半 
【場  所】熊坂集会所 

【参 加 費】２００円（飲み物・タオルは持参して下さい） 

【内   容】「笑いヨガ・軽運動」 

      講師：渡邉 桂子 氏 

【問い合わせ】宮野地区社会福祉協議会 

（℡083-928-0255） 

※マスクの着用をお願いします。 

香典返し 

 

諏訪 幸枝様（上桜畠） ご夫君 藤人様 

大枝 隆哉様（グリーンヒルズ） ご尊父 重德様 

 

ご逝去にあたり、金一封をご寄付いただきました。ご冥福を

お祈りいたしますとともに、厚くお礼申し上げます。 
 

宮野地区社会福祉協議会 

７月１７日（土）に子ども会夏季球技大会が開催されました。 

７子ども会、８チームの参加で、感染対策に気を付けながら、みんな

でドッジボールを元気いっぱい楽しみました！ 

 

 

 

河川周辺における刈草の処理について、

「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」に

おいて、一般廃棄物として処理することと

され、野焼きによる処理は原則として禁止

されています。 

 河川周辺における野焼きについては、行

わないように注意してください。 

 
新型コロナウイルス感染症の影響下における、９月５日（日）「令和３年度山口市民体育大会」の開催について、参

加者の安全安心の確保を踏まえて様々な検討を行った結果、総合的な判断から中止が決定いたしました。 

開催を楽しみにされていた方々、大変申し訳ございません。来年度の開催に向けて、一刻も早い事態の終息を祈って

います。 

Ｒ３.７.１現在 世帯数：6,421 人口：13,847 （男：6,478 女：7,369） 

【 大 会 結 果 】 

優 勝  

青葉台Ｂチーム 

準優勝  

青葉台Ａチーム 

第３位  

上恋路イエローチーム 

４日（水） 夏休み自習の日 交流セ

１０日（火） パソコン講座 交流セ

夏休み自習の日 交流セ

第１回宮野まつり実行委員会
(展示・ステージ・テント部会)

交流セ

１２日（木）
第１回宮野まつり実行委員会
(総務運営部会)

交流セ

１８日（水） 夏休み自習の日 交流セ

夏祭り 三の宮保

登校日 大殿中

２１日（土） 登校日 大殿小

２２日（日） 登校日 宮野小

２３日（月） パソコン講座 交流セ

全学年午前中授業（～２７日） 宮野中

夏休み自習の日 交流セ

２６日（木） 誕生会 三の宮保

２７日（金） オリジナルマスク作り教室 交流セ

３０日（月） 全学年午前中授業 宮野中

１１日（水）

２０日（金）

２５日（水）

 室町時代より約６５０年の歴史を持ち、山口三大まつりの一つに数えられる「山口祇園祭」は、新型コロ
ナウイルス感染症の影響により、７月１９日前夜祭・２０日本殿祭・２４日中日祭・２７日御旅所祭という
一連の神事は行い、御神輿を担ぐ裸坊の夏祭りは、残念ながら昨年に続き本年も中止となりました。 
 神事の一つである、御神輿の神社と御旅所間の移動は、宮野・大殿・白石各地区から有志が集まり執り行
われ、宮野からは、御神幸７名、御還幸６名の方が参加されました。お疲れ様でした。 
 来年、裸坊祭りが開催される際には、是非、多くの皆さんにご参加いただき、来年こそは“宮野の団結心
「宮野魂」”を盛大にアピールしましょう。 

宮野自治連合会 会長 金子 隆文 
 
 
 
 
 
 
 

宮野自治連合会 会長 金子 隆文 
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地区だより「みやの」                （３） 

                   ―ちらしと名刺作成－ 
 １回目は基本機能を使ったちらし作成。２回目は名刺を作ります。どちらも簡単にできますので初心者の方も大歓迎

です。皆様のご参加をお待ちしております。 

 

【日 時】８月１０日（火） 

【日 時】２月２３日（月）（全２回） 

     いずれも１３時～１５時 

【場 所】宮野地域交流センター２階 研修室１ 

【定 員】１２名（定員になり次第〆切） 

第１６５回芥川賞・直木賞の本が８月上旬にはいります。ぜひご一読ください。 

 【第１６５回芥川賞受賞作】石沢 麻依『貝に続く場所にて』（講談社刊） 

【第１６５回芥川賞受賞作】李 琴峰『彼岸花が咲く島』（文藝春秋刊） 

【第１６５回直木賞受賞作】佐藤 究『テスカトリポカ』（KADOKAWA刊） 

【第１６５回直木賞受賞作】澤田 瞳子『星落ちて、なお』（文藝春秋刊） 
 

 

コロナ禍で欠かせなくなったマスク。 

不織布マスクに絵付けをして、自分だけのオリジナルマスクを作ってみませんか？ 

デザインや色彩学についても学べます。 

【日 時】８月２７日（金） 

     １３時～１５時 

【場 所】宮野地域交流センター２階 多目的室１ 

【定 員】８名（定員になり次第〆切） 

学童期～思春期の発達段階に応じた「生」と「性」、人の「体」と「心」について、我が子に何をどのように伝えて

いけばよいか、具体的な例を基に学びます。 

【日 時】９月２２日（水）１０時～１２時 

【場 所】仁保地域交流センター 

【講 師】江藤 美知子 氏 

【対 象】小中学生の保護者 ３０人程度 

【持参物】筆記用具 

【託 児】有 

【問い合わせ】 

市社会教育課（℡083-934-2866） 中岡祐輔氏を講師にお迎えし、サコッシュ作り教室が行われまし

た。皆さんとても器用に作成され、素敵な作品が完成しました♪ 

宮野地区シルバー人材センターの方を講師に

お迎えし、パソコン講座が開催されました。 

８月は Word の図形機能を使用して夏の風物

詩である朝顔を描きました。 

 
山口市では、絵本に関心を持ち始める時期の乳児とそ

の保護者を対象に、絵本を無料で贈呈し、絵本を通して

親子の絆を強めることができる「ブックスタート体験会」

を開催しています。ぜひご参加ください。 

 

【日  時】９月３日（金） 

       １０時～１２時 

       １４時～１６時 

【場  所】宮野地域交流センター 

【対  象】令和３年２月１日から令和３年５月３１日

の間に生まれた乳児とその保護者 

  ※受付は随時行います。 

  ・所要時間は１５分程度です。 

  ・対象者にはハガキでご案内いたします。 

【問い合わせ】市立中央図書館（℡083-901-1040） 

なお、新型コロナウイルス感染状況等により、開催を見

合わせる場合があります。 

 

 

 

 

あなたのワンショットで宮野のいいところを紹介しませ

んか？ 

【募集期間】８月２日（月）～１２月３日（金） 

【応募資格】山口県内在住・在勤・在学の方 

【応募規定概要】 

 ・白黒又はカラープリント、 

四つ切又はワイド四つ切の大きさで縦横自由 

 ・デジタルカメラによる撮影可（加工は不可） 

 ・応募作品は、宮野地域であること。 

 ・応募点数は、おひとり１０点まで。 

 ・入賞者には、賞状と副賞を贈呈します。 

【応募先】みやの地域づくり協議会 

（℡083-934-5005） 

【その他】詳細な応募要領は、地域づくり協議会に用意し

ています。ＨＰにも掲載しています。 

残念ながら昨年中止となった宮野まつりは、今年は１０月１７日（日）に開催を予定しています。ただいまパンフレ

ットに掲載する広告を募集しております。掲載ご希望の団体様はお申込みください。 

 

【広告サイズ】縦３６ｍｍ×横６０ｍｍ 

【掲 載 料】１枠あたり ３，０００円 

【印 刷 色 数】１色（黒） 

【募 集 期 間】８月３１日（火）まで 

 

【参加費】２，０００円 

【持参物】ノートパソコンをお持ちの方はご持参ください。 

お持ちでない方はご相談ください。 

【申し込み】宮野地域交流センター（℡083-928-0250） 

【講 師】望月 英子 氏 

【参加費】３００円 

【持参物】不織布マスク５枚。お持ちであればポスターカラーや 

     油性のカラーサインペン 

【申し込み】宮野地域交流センター（℡083-928-0250） 

【申込受付】８月５日（木）～９月３日（金） 

【抽選結果のお知らせ】９月６日（月）～９月１０日（金） 
【お申込み方法】（①または②の方法で、お申込みください） 

①山口市ウェブサイト 
②電話（☎083-934-2866） 

※お申込み多数の場合は抽選で受講者を決定します。 
 抽選結果は当落どちらでもご連絡いたします。 
 期間内に結果が届かなければ、お問い合わせください。 

 

 

【申し込み】申込書に原稿を添付して宮野まつり実行委員会事務局（宮野地

域交流センター内）へ提出してください。 

※申込書は、宮野地域交流センター事務室にあります。 

地域担当にお声掛けください。 

【問い合わせ】宮野まつり実行委員会（℡083-928-0250） 

 

 

提灯ツリー飾っています 
今年も残念ながら、山口市民の皆さんが毎年楽しみにしている「山口七夕ちょうちんまつり」は中止になってしま

いましたが、宮野自治連合会の有志の皆様が宮野地域交流センターに提灯ツリーを飾り付けられました。明るい雰囲

気になった交流センターで小さな「山口の夏」をお楽しみください。 

設置期間：８月１８日（水）まで 


